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Aceasta este cea mai convingatoare, practica si interesanta carte
pe care o veti citi vreodata despre cum sa devii bogat.
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,Cine este T. Harv Eker
si de ce ar trebui si citesc
aceasta carte?

Oamenii sunt socati la inceputul conferintelor mele, atunci
cand unul dintre primele lucruri pe care le rostesc este: ,,Sa
nu credeti niciun cuvant din ce vd spun.” De ce sugerez asa
ceva? Pentru ¢ nu pot vorbi decit despre propria experi-
entd. Niciunul dintre conceptele si rationamentele pe care
le impartasesc nu este intrinsec adevarat sau fals, corect sau
gresit. Pur si simplu, ele reflecta propriile rezultate si reali-
zarile uimitoare pe care le-am vézut in vietile a mii §i mii
dintre cursantii mei. Cu toate acestea, sustin ci vd veti trans-
forma complet viata dacid veti utiliza principiile pe care le
invatati in aceasta carte. Nu o citii, pur si simplu. Studiati-o
de parci viata dumneavoastra ar depinde de ea! Apoi aplicati
principiile pe propria piele. Indiferent care dintre ele functi-
oneazd, continuati. Sunteti incurajati s dati la o parte orice
nu functioneaza.

Stiu ci pot fi partinitor, dar atunci cind este vorba de bani,
aceasta ar putea fi cea mai importantd carte pe care ati citit-o
vreodatd. Este o afirmatie indrazneatd, dar adevirul este ci
aceasta carte aduce veriga lipsa intre dorinta dumneavoastrd
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de succes si atingerea acestuia. Asa cum probabil ati desco-
perit deja pAnd acum, acestea reprezintd doud lumi diferite.

Fira indoiala ci ati mai citit alte cirti, ati ascultat casete sau
CD-uri, ati fost la cursuri si ati invitat despre numeroase
sisteme de imbogitire, fie in domeniul imobiliar, fie in cel al
vanzirilor sau afacerilor. Dar ce s-a intimplat? Pentru majo-
ritatea oamenilor, nu prea mult! Am primit un mic impuls
de energie, apoi am revenit la o stare de echilibru.

in cele din urmsi, iati un raspuns. Este simplu, axiomatic
si nu il veti ignora. Totul se reduce la aceasta: daca ,tiparul
financiar® subconstient nu este ,setat pentru succes, nimic
din ceea ce invitati, nimic din ceea ce stiti si nimic din ceea
ce Intreprindeti nu va produce o schimbare.

In paginile acestei cirti vom demistifica motivul pentru care
unii oameni sunt destinati s fie bogati, in timp ce altii sunt
destinati unei vieti de luptd. Veti intelege cauzele inradaci-
nate ale succesului, mediocritatii sau esecului financiar si
veti incepe si vd modificati in bine viitorul financiar. Veti
intelege cum influentele din copilarie ne formeazi amprenta
financiard si cum aceste influente pot determina ganduri si
obiceiuri de autoinfringere. Prin intermediul unor afirma-
tii pline de fortd veti reusi sa inlocuiti tiparele de gindire
neproductive cu ,fise mentale ale bogatiei®, astfel incat si
ganditi si sd reusiti asa cum o fac cei bogati. De asemenea,
veti invita strategii practice, prezentate pas cu pas, de cres-
tere a veniturilor dumneavoastri si de consolidare a averii.

In prima parte a acestei cirti vi voi explica modul in care
fiecare dintre noi este conditionat si gandeasci si si actio-
neze atunci cAnd este vorba de bani si vom schita patru stra-
tegii-cheie de revizuire a amprentei mentale legate de bani. In
partea a doua, vom examina diferentele dintre modurile in
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care gandesc cei bogati, cei din clasa de mijloc si cei saraci; va
voi mai prezenta saptesprezece atitudini si actiuni dezirabile
care vor duce la modificari permanente ale vietii dumneavoas-
tre financiare. De asemenea, pe parcursul cartii v voi impar-
tasi citeva exemple din miile de scrisori si e-mailuri pe care
le-am primit de la participantii la Millionaire Mind Intensive
Seminar si care au obtinut rezultate remarcabile in vietile lor.

Va intrebati cumva care este experienta mea? De unde vin?
Am avut intotdeauna succes? As vrea eu!

Ca mulgi dintre dumneavoastra, se presupunea cd am mult
»potential®, dar nu am avut prea mult de aratat. Am citit
toate cirtile, am ascultat toate casetele si am fost la toate
conferintele. Mi-am dorit foarte, foarte, foarte mult si am
succes. Nu stiu daci era din cauza banilor, a libertitii, a sen-
timentului de implinire sau doar pentru a demonstra parin-
tilor cd eram destul de bun, dar eram aproape obsedat de
ideea de a avea ,succes”. In cursul celui de-a treilea deceniu
de viatd am pornit citeva afaceri, in diferite domenii, dar
rezultatele au mers de la descurajant la mai rau.

Munceam din risputeri, dar tot nu aveam bani. Am avut
,boala monstrului din Loch Ness“: am auzit de acel lucru
numit profit, doar ¢ nu am vizut nimic din el, niciodata.
Continuam si gandesc in urmitorul fel: ,Daci as ajunge la
afacerea potrivitd, sd urc pe calul care trebuie, as reusi. Dar
nu am avut dreptate. Nimic nu mergea... pentru mine, cel
putin. Si ultima parte a ,frazei“ a fost cea care m-a intrigat.
Cum era posibil ca altii sd reuseasci in exact acelasi domeniu
in care aveam si eu o afacere, iar eu si fiu inca falic? Ce s-a
intdimplat cu ,Domnul Potential“?

Asa ca am inceput o introspectie serioasa. Mi-am examinat
adeviratele convingeri §i am vézut ci, chiar i atunci cind
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am spus cd vreau cu adevirat si fiu bogat, am avut cateva ezi-
tari adanc inridicinate. In principal, imi era teama. Teami
cd as putea sa esuez sau, mai rdu, ci pot izbandi si apoi,
intr-un fel sau altul, sa pierd totul. Atunci chiar ci ag fi fost
un fraier! Mai riu, as fi distrus unicul lucru care conteaza
pentru mine: ,povestea“ mea, cum ci as fi avut ,,potential“.
Cum ar fi fost daci as fi aflat cd nu am ceea ce trebuie si ca
eram destinat unei vieti de eforturi?

Atunci, asa a fost sd fie, am primit citeva sfaturi de la un
prieten foarte bogat al tatilui meu. Era acasi la périntii mei,
jucand cirti cu ,baietii si, in trecere, m-a observat. Era a
treia oard cind ma mutasem inapoi acasd, la paringii mei,
si locuiam in ,apartamentul de la nivelul inferior®, altfel
cunoscut ca subsol. Presupun ci tatdl meu i se plansese de
existenta mea jalnicd pentru ci, atunci cind m-a vizut, in
ochii sdi se citea compasiunea rezervatd de obicei familiei la
o inmormantare.

A spus: ,Harv, si eu am inceput tot ca tine, un dezastru
total.“ Minunat, m-am gandit, asta md ficea si ma simt mult
mai bine. Ar trebui sa ii dau de inteles cd eram ocupat cu...
privitul modului in care se cojeste vopseaua de pe pereti.

A continuat: ,,... dar la un moment dat am primit un sfat
care mi-a schimbat viata, si as dori si ti-] transmit si tie®.
O, nu, iata ca vine si discutia ca de la tatd la fiu, iar el nici
micar nu e tatil meu! In cele din urmi, a ajuns la: ,Harv,
dacd nu o duci precum ai dori, asta inseamna ci existd ceva,
undeva, pe care tu nu-l cunosti.“ Pe vremea aceea, fiind un
tandr nechibzuit, am crezut ci stiam destul de bine totul,
dar — vai! — contul meu bancar spunea altceva. Asa ca, in
cele din urmd, am inceput sa ascult. A continuat. ,Stiai ci
majoritatea oamenilor bogati gindesc intr-un mod foarte
asemainator?*
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Am spus: ,Nu, nu m-am gandit niciodata la asa ceva.“ La
care el a replicat: ,Nu este o stiingd exactd, dar, in general,
oamenii bogati gindesc intr-un anume mod, cei saraci gin-
desc intr-un mod complet diferit si aceste tipare de gindire
determina modurile lor de actiune si, prin urmare, rezulta-
tele lor.“ A continuat: ,,Ce crezi, n-ar trebui sd ajungi si tu
bogat daci gindesti ca bogatii?“ Imi aduc aminte ci i-am
raspuns cu toatd increderea si taria unui cocolos de mama-
ligd: ,,Asa cred.“ A replicat: ,Atunci tot ce trebuie sa faci este
sa copiezi modul in care gindesc bogatii.”

Cum in acea perioadd eram foarte sceptic, am intrebat:
»91 ce ganditi dumneavoastra in acest moment?“ La care el
a replicat: ,Ma gindesc ca oamenii bogati isi respectd anga-
jamentele, iar eu am o datorie fatd de tatil tau acum. Biietii
ma asteaptd, la revedere.“ Cu toate ci el a plecat, ceea ce a
spus s-a sedimentat.

Nimic altceva nu functionase in viata mea pina atunci,
astfel incit mi-am spus ¢a nu am nimic de pierdut si m-am
aruncat cu toatd inima in studierea bogatilor si a modului
in care gandesc. Am invitat tot ce am putut despre meca-
nismele interne ale mintii, dar m-am concentrat, in primul
rand, asupra psihologiei banilor si a succesului. Am descope-
rit ci era adevarat: oamenii bogati chiar gindesc altfel decit
cei siraci si chiar si fari de cei din clasa de mijloc. In cele
din urma, am devenit congtient de modul in care propriile
ganduri ma tineau departe de avutie. Mai important, am
invatat citeva tehnici si strategii puternice de a-mi remodela
mintea, astfel incat si gindesc in acelasi mod in care o fac
cei bogati.

In cele din urma, mi-am spus: ,Destul cu trincineala, hai
sa punem teoria la incercare! Am decis sa incep o noua afa-
cere. Pentru cd md preocupau sindtatea si exercitiile fizice,



